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반려동물 집밥 만들기 프로그램 설명서

1. 반려동물 선택: 개 또는 고양이

2. 품종, 성장, 성별, 활동단계 선택

→ 개 212종, 자견 또는 성견, 암컷 또는 수컷, 성견의 경우 총 9(♂)~11(♀)개 활동단계

→ 기타 품종을 추가할 수 있도록 입력창 제공

→ 고양이 52종, 자묘 또는 성묘, 암컷 또는 수컷, 성묘의 경우 총 4(♂)~6(♀)개 활동단계

3. 체중, 만들 사료의 수분함량과 배합량 정보 입력
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4. 쉽게 구할 수 있는 원료 선택(또는 추가) → 적정 영양소 제시

→ 원료는 축산물(닭고기, 돼지고기, 소고기 등 89종), 수산물(멸치, 명태 등 26종),

농산물(쌀, 고구마, 감자 등 133종), 부산물(돼지 간, 폐 등 56종), 기타 3종.

반려동물에게 해로운 것으로 알려진 식품 소재는 모두 배제하였으며, 국내외에서 

반려동물에게 사용되어 왔거나 사용될 수 있는 소재를 중심으로 식품 307종을 

엄선함.

5. 영양소·원료 사용 제한: 필요시

→ 원료에 함유된 영양성분의 편차를 감안하여 해당 동물 영양소 요구량(%)의 최소 

함량과 최대 함량 제한이 가능하도록 설계함.

→ 사용하고 싶은 원료의 양이 있을 경우에는 원료 사용 제한(%)에서 최소 함량 

또는 최대 함량에 원하는 사용량(%)을 넣어 사료를 제조할 수 있도록 하였음.

<영양소별 요구량 제한> <원료별 사용량 제한>
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6. 사료 제조(배합비) 및 급여량 정보 제공

→ 프로그램 사용자가 실제 가지고 있는 원료의 수분 정보를 수정해 사료 제조를 위한 

원료 배합비율의 계산이 가능하도록 개발하였음. 식품별 가격 정보는 기본 제공

하였으나 실제 구입 가능한 가격으로 변경하여 활용할 수 있도록 설계하였음.



- 4 -

7. 실제 배합비를 통해 사료를 만드는 과정(단계별)

가. 배합비에 따른 원료 준비

반려동물 집밥 만들기 프로그램을 이용해 나의 
반려동물에게 맞는 식재료 선택 및 배합비율을 

계산해서 정해진 중량만큼 준비

* 물을 배합에 사용할 경우에는 원활한 반죽을 위해 필요한 원료

중 분말 원료 중량 총합의 66%정도의 물이 첨가되도록 제한

나. 원료 혼합 및 반죽

반죽용 그릇에 준비된 원료들을 넣고 골고루 
섞이도록 치대기

다. 반죽 찌기

위생도를 높이고, 반려동물의 소화를 돕기 위해 
찜기 등을 이용하여 열처리

라. 사료 성형하기와 썰기

준비된 반죽을 원하는 모양으로 만든 뒤, 
반려동물이 먹기 좋은 크기로 잘라주기

마. 사료 완성

하루에 먹을 수 있는 만큼을 제외하고 나머지는 
냉장 보관하기

* 만든 날짜로부터 냉장 보관하면서 3〜4일 이내에 모두

소진할 것
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◇ 수제간식 예시: 시츄(6kg) 성견 기준

- 수분 41.3%, 단백질 17.7%, 지방 9.4%, 조섬유 0.9% 조회분 4.1%

- (건물기준) 단백질 30.1%, 지방 16.1%, 조섬유 1.5%, 조회분 7.0%, 탄수화물 45.3%, Ca/P = 1.28

- 권장 급여량 : 간식으로서 20g 정도 먹이고, 먹이시던 주식 사료는 90%만 먹이세요.
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◇ 수제사료 예시: 시츄(6kg) 성견 기준

- 수분 41.3%, 단백질 17.6%, 지방 9.3%, 조섬유 0.9% 조회분 4.1%

- (건물기준) 단백질 30.0%, 지방 15.9%, 조섬유 1.5%, 조회분 7.0%, 탄수화물 45.6%, Ca/P = 1.29

- 권장 급여량 : 주식으로서 하루에 총 206g 정도 먹이세요.


